
บทท่ี ๑ 

ความส าคัญและทีม่าโครงการเผยแพร่ข้อมูล 

สมุนไพรในอู่ทอง: การใช้ประโยชน์ตามภูมิปญัญา  
 

 โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจากพระราชด าริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ได้จัดตั้งขึ้นเพ่ือพัฒนาบุคลากร อนุรักษ์ทรัพยากรพันธุกรรมพืชให้เกิดประโยชน์กับประชาชนชาวไทย มี
ความเข้าใจและเห็นความส าคัญของพันธุกรรมพืช ให้ร่วมคิด ร่วมปฏิบัติ จนเกิดผลประโยชน์ถึงมหาชนชาวไทย 
และมีระบบข้อมูลพันธุกรรมพืชที่สามารถสื่อถึงกันทั่วทั้งประเทศ เป็นที่ทราบโดยทั่วกันว่า สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงห่วงใยและสนพระทัยในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ซึ่งเก่ียวข้องต่อการด ารงชีพและคุณภาพชีวิตของประชาชนเป็นอย่างยิ่ง ความสัมพันธ์อันสลับซับซ้อนของสรรพ
สิ่งที่ธรรมชาติสร้างไว้ และความหลากหลายของพรรณพืชตลอดจนป่าไม้อันเป็นถิ่นก าเนิด อยู่ในความสนพระทัย
ของพระองค์มานาน เมื่อยังทรงพระเยาว์ ทรงโปรดหนังสือเกี่ยวกับธรรมชาติวิทยา และเมื่ออ่านแล้วทรงจดจ า
เรื่องราวได้หมด ระหว่างโดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ เสด็จ
เยี่ยมพสกนิกรทั่วประเทศ ได้ทรงสังเกตศึกษาธรรมชาติและพรรณไม้อยู่เสมอ ทรงใฝ่ในความรู้และวิทยาการ
ใหม่ๆ มีพระปรีชาสามารถในการสังเกตจดจ าเรื่องราวสิ่งต่างๆ ที่ทอดพระเนตร พร้อมทรงจดบันทึกโดยละเอียด 

อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นบริเวณที่มีความหลากหลายของลักษณะภูมิประเทศ ด้านทิศ
ตะวันตกข้ึนไปจนถึงด้านตะวันตกเฉียงเหนือ มีลักษณะเป็นเทือกเขาหินปูนสลับกับพ้ืนที่ราบแบบลูกคลื่น ยาวไป
ถึงเขตจังหวัดกาญจนบุรี พ้ืนที่ภูเขาทั้งหมดถูกประกาศเป็นพ้ืนที่ป่าสงวนแห่งชาติ และได้รับอนุญาตให้
ด าเนินการจัดท าป่าชุมชนจ านวน 4 แปลง ประกอบด้วยป่าชุมชนบ้านทุ่งดินด า ป่าชุมชนบ้านจร้าใหม่ ป่าชุมชน
บ้านเขาทอก และป่าชุมชนบ้านศรีสรรเพชญ์ โดยป่าชุมชนทั้ง 4 แปลง มีสภาพป่าจัดอยู่ในประเภทป่าเบญจ
พรรณ ส่วนพื้นที่ด้านตะวันออกตลอดแนวและด้านทิศใต้มีลักษณะเป็นที่ราบลุ่มอันอุดมสมบูรณ์ มีแม่น้ าที่ส าคัญ
คือ แม่น้ าจรเข้สามพันและล าน้ าสายย่อยต่างๆ  อีกทั้งมีความหลากหลายของพันธุ์พืชทั้งไม้ต้น ไม้พุ่ม และ
ไม้ล้มลุก ทั้งหมด 209 ชนิด  159 สกุล 78 วงศ์ พบสัตว์มีกระดูกสันหลังทั้งหมด 127 ชนิด สามารถแยก
ออกเป็น 5 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเลี้ยงลูกด้วยนมจ านวน 9 ชนิด กลุ่มเลื้อยคลานจ านวน 9 ชนิด กลุ่มสะเทินน้ า
สะเทินบกจ านวน 6 ชนิด กลุ่มสัตว์ปีกจ านวน 65 ชนิด และกลุ่มปลาจ านวน 38 ชนิด จากความอุดมสมบูรณ์
ของพ้ืนที่ท าให้อ าเภออู่ทองเป็นที่ตั้งของชุมชนที่มีประวัติศาสตร์มายาวนาน พบร่องรอยการอยู่อาศัยของชุมชน
ตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ เป็นแหล่งรวมความหลากหลายของภูมิปัญญาท้องถิ่นและปราชญ์ชาวบ้านผู้มี
ความรู้ด้านการใช้ประโยชน์จากพืชสมุนไพรมากมาย ควรค่าแก่การอนุรักษ์และต่อยอดการใช้ประโยชน์และ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ที่ส าคัญสืบต่อไป  

ดังนั้นสาขาวิชาจุลชีววิทยา  คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ได้เล็งเห็นถึงพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงมี
ต่อประสกนิกรชาวไทย จึงจัดโครงการเผยแพร่พรรณพืชสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญาในป่าชุมชน
อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยรวบรวมพรรณพืชสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญาในรูปแบบ



หนังสือภาพ ประกอบค าบรรยายจัดพิมพ์ ๔ สี มอบให้กับหน่วยงานต่างๆ ภายในพ้ืนที่ เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้คน
ในชุมชนท้องถิ่นผู้อยู่ใกล้ชิดทรัพยากรได้เข้าใจและตระหนักในความส าคัญ รู้สึกหวงแหนทรัพยากรที่มีอยู่อย่าง
อุดมสมบูรณ์ และเป็นแหล่งรวบรวมพรรณไม้เพ่ือการศึกษาของอ าเภออู่ทอง 
 

จุดประสงค์ 
๑. เพ่ือเผยแพร่ข้อมูลพรรณพืชสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญาในพ้ืนที่อ าเภออู่ทอง 

จังหวัดสุพรรณบุรี 
๒. เพ่ือสนองโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช อันเนื่องมาจากพระราชด าริฯ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา 

สยามบรมราชกุมารี 
๓. เพ่ือปลูกจิตส านึกในการอนุรักษ์และหวงแหนทรัพยากร 

 

 

บทท่ี ๒ 

การด าเนินโครงการเผยแพร่ข้อมูลสมุนไพรในอู่ทอง: การใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญา  
 

๑. การสร้างความเข้าใจและเตรียมความพร้อม 

ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ได้แก่ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล ผู้น าชุมชน พระภิกษุ ครู
และผู้อาวุโสในชุมชน เพ่ือร่วมกันวางแผน บอกเล่าถึงปราชญ์สมุนไพรในอดีต 

 

๒. การส ารวจ รวบรวมข้อมูลชนิดพันธุ์ไม้ในพ้ืนที่อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
ส ารวจความหลากหลายชนิดพันธุ์พืชสมุนไพร สอบทานทางวิทยาศาสตร์ จัดท าอนุกรมวิธานพืช จัดท า

บัญชีรายชื่อชนิดพันธุ์พืชสมุนไพร และส ารวจปราชญ์สมุนไพรในอู่ทอง และบันทึกวิธีการใช้ประโยชน์ตามภูมิ
ปัญญาที่ได้รับการถ่ายทอดมาจากบรรพบุรุษหรือการเรียนรู้จากสถานที่ต่างๆ เพ่ือให้เป็นข้อมูลเผยแพร่ให้กับ
ชุมชนส่งเสริมการอนุรักษ์ต่อไป 

 

๓. เผยแพร่ข้อมูลให้กับหน่วยงานต่างๆ 

ด าเนินการเผยแพร่ข้อมูลให้กับหน่วยงานราชการ สถานศึกษา ห้องสมุดประชาชนในอ าเภออู่ทอง 
จังหวัดสุพรรณบุรี และหน่วยงานต่างๆ ที่สนใจ 

 

 

 

 



บทท่ี ๓ 

ผลการด าเนินโครงการเผยแพร่ข้อมูล 

สมุนไพรในอู่ทอง: การใช้ประโยชน์ตามภูมิปญัญา 
 

ประมวลภาพการด าเนินงานโครงการเผยแพร่ข้อมูลพรรณไม้ในอู่ทอง 
๑. ติดต่อประสานงานเพื่อก าหนดพื้นที่ส ารวจ  

 
ประสานงานผู้น าชุมชนในพ้ืนที่ 

 

๒. ส ารวจความหลากหลายชนิดพันธุ์พืช 

  
ส ารวจพืชสมุนไพรและวิธีการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญา 



  
ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล 

 

 

บทท่ี ๔ 

สรุปงานท้ังหมดของโครงการเผยแพร่ข้อมูล 

สมุนไพรในอู่ทอง: การใช้ประโยชน์ตามภูมิปญัญา 
 

จากการด าเนินการส ารวจพืชสมุนไพรและวิธีการใช้ประโยชน์ตามภูมิปัญญาที่ได้รับการถ่ายทอดมาจาก
บรรพบุรุษและการเรียนรู้จากประสบการณ์ในพ้ืนที่อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี ครอบคลุมทั้ง ๑๓ ต าบล  
พบชนิดพันธุ์พืชสมุนไพรทั้งหมด ๖๖ ชนิด พบปราชญ์สมุนไพรที่ยังคงรักษาวิธีการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร
ทั้งหมด ๑๖ คน  และต ารับยาสมุนไพรทั้งหมด ๘๘ ต ารับ และได้ด าเนินการเผยแพร่ข้อมูลให้ประชาชนในพ้ืนที่
อ าเภออู่ทองได้รับทราบข้อมูลสมุนไพรและการใช้ประโยชน์ ในพ้ืนที่อ าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรี 
ประกอบด้วย ประชาชนในพ้ืนที่ป่าชุมชนบ้านศรีสรรเพชญ์ บ้านเขาพระ บ้านทุ่งดินด า บ้านห้วยคู้ บ้านเนิน
สมบัติ บ้านหนองบัว ประชาชนในพื้นท่ีนอกเขตป่า คือ บ้านเขากระจิว บ้านยางไทย ครู และนักเรียนโรงเรียนใน
พ้ืนที่อ าเภออู่ทอง นักท่องเที่ยวที่เข้าเที่ยวชมสวนหินพุหางนาค วนอุทยานพุม่วง และมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ท าให้
ประชาชนมีจิตส านึกในการหวงแหนและอนุรักษ์ทรัพยากรเพ่ิมมากข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทท่ี ๕ 

ข้อเสนอแนะ 
 

๑. การจัดค่ายเยาวชนอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติจะช่วยกระตุ้นจิตส านึกในการหวงแหนและอนุรักษ์
ทรัพยากรเพ่ิมมากขึ้น 

๒. พัฒนาและผลิตสื่อสิ่งพิมพ์ด้านสมุนไพรฉบับการ์ตูนที่เหมาะสมกับระดับเยาวชน  
๓. การต่อยอดความรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นด้านสมุนไพรที่ช่วยเสริมสร้างเศรษฐกิจชุมชน 

๔. การวิจัยพัฒนาสร้างมาตรฐานสมุนไพรให้เป็นที่ยอมรับทั้งในประเทศและต่างประเทศ 

 

 


